Temas abordados:

— Almofadas de Tiro
. Estratégia almofada cheia, meio cheia e vazia
. Como a almof. pode afectar a configuragdo da arma
. Utilizagdo/Estratégia para determinados alvos
. Materiais — Pros & Cons

— Configuragao da arma

. Mira alta vs. Mira baixa — Pros & Cons
. Hamster Alto vs. Baixo — Pros & Cons
. Rails standard & Customizados — Pros & Cons
. Ajustes rapidos ( Chapa Couce & cheeckpiece & hamster)
. Afinagdo Mira (Centro Optico, zeragem, calibragdo, etc...)
. Outros equipamentos ( Funda, inclinometros, borracha olho,
casacos de tiro, bandoleiras)
—  Chumbos
. Método de Fabrico
. Pesar chumbos (prés e contras)
. Analise imperfeig6es e manchas
. Compra em batch (quantidades)
. Estratégia em prova dos atiradores (relat.chumbo)

— Curvade Tiro

. Marcagoes de sidewheel

. Método range finding

. Respiragdo durante o processo de Range Finding
. Efeito na Temperatura

. Marcagoes Sombra vs. Sol

. Marcagoes Curva papel Milimétrico

— Kill zones — Aos olhos de atiradores + experientes

— Efeitos que podem alterar os impactos
. Vento, Rajadas, Temperatura, inclinagées, range finding

—  Wind Indicators

. O que existe e o que nos pode ajudar
. Indicadores em tempo real
— Analise & interpretacao aos Alvos & Kill Zones
. Interpretagao dos impactos
. Identificacdo de Efeitos c/base nos impactos

—  Efeitos de Vento

. Motivados pelos declives do terreno
~ ‘Buragip a
— Rotagdao Chumbo (Mudanga POI)
— Desvios vento 50, 35, 25

— Inclinages e os seus efeitos

—  Opgoes para avaliar as inclinagdes

— Diferengas entre inclinag6es para cima/para baixo

— Como reduzir o tempo de criacao de curvas
c/inclinagées

— 0O que fazer durante o periodo de Zeragem

—  Procedimentos em competigao:

. Planeamento (Antes do Tempo de Tiro)
. Preparagdo ( Dentro do Tempo de Tiro) E
. Execuc¢ao & decisdo

- Boas pra’ticas em Treino (forma correcta de treinar)

— Manuten¢ao do equipamento

— Posicao Tiro em pé, deitado e Joelho no Chao

— Ciclo de Disparo

—  Treino Mental -




